
DE NOVEMBRE À MAI 2026DE NOVEMBRE À MAI 2026
UN ACCOMPAGNEMENT GRATUIT DE 6 MOIS POUR TOUS :  

ATELIERS PRATIQUES, VISITES & ASTUCES 

LANCEZ-VOUS  LANCEZ-VOUS  
SEUL OU À PLUSIEURS !SEUL OU À PLUSIEURS !



VOUS HABITEZ LA MÉTROPOLE  
AIX-MARSEILLE-PROVENCE ?

DEVENEZ L’UN DES 100 FOYERS À RELEVER  
LE DÉFI FAMILLES ZÉRO DÉCHET !

Quels avantages pour vous ? Rencontrer d’autres participants, 
découvrir de nouvelles astuces, faire des économies et consommer 
autrement pour une meilleure santé et préserver l’environnement !

AU PROGRAMME :

	– Un atelier pratique à proximité de chez vous chaque mois : fêtes zéro 
déchet, cuisine, compostage, fabrication de produits cosmétiques et 
d’entretien, réemploi et réparation

	– Des visites des centres de traitement des déchets (tri, enfouisse-
ment, incinération et méthanisation, etc.) et de lieux engagés dans 
une démarche responsable

	– Des temps forts pour partager des expériences et des moments 
de convivialité

	– Un kit défi avec des cadeaux utiles et un objet pour peser vos dé-
chets pour bien démarrer l’aventure zéro déchet

	– Une plateforme en ligne pour suivre votre progression, échanger 
sur vos bonnes pratiques, relever des défis et en savoir plus sur les 
solutions locales de réduction des déchets.

En famille avec ou sans enfant, en coloc’ ou seul et quel que soit 
votre âge, participez à cette aventure collective de 6 mois pour ré-
duire vos déchets ! 

Le Défi Familles Zéro Déchet est organisé par la Métropole  
Aix-Marseille-Provence et les équipes des associations de Zero Waste 
Marseille, du Loubatas et de l'Espace de Vie Sociale le Vieux Moulin.
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INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE  
AVANT LE 2 NOVEMBRE 2025
DECHETS.AMPMETROPOLE.FR 
rubrique JE RÉDUIS, JE RÉEMPLOIE


